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PERGATITJA E PACIENTIT/ES PER Ver. Rev. 04

UNI - EN - 1ISO 9001:2015 Fagjalngal

Pacienti/ja duhet té marré né farmaci 4 paketa CitraFleet me 15gr pluhur secila. Paketat do té pérdoren duke
ndjekur hap pas hapi udhézimet e méposhtme:

2(DY) DITE PARA EKZAMINIMIT:

1.

Vakti i fundit i ushqgimit té pacientit/es do té jeté né orén 17:00, 2 (dy) dité pérpara ekzaminimit. Nga ky
moment pacienti do té konsumojé vetém léngje.

1(NJE) DITE PARA EKZAMINIMIT:

1.

Né orén 12:00, njé dité para ekzaminimit, do té tresé 2 (dy) paketa CitraFleet né njé goté me 300 ml ujé té
ftohté. Pér shkak té reaksionit kimik léngu mund té ngrohet pak, ky fenomen éshté krejtésisht normal. Do té
presé 5 minuta deri sa te ftohet dhe do ta pijé.

30 (tridhjeté) minuta pasi e ka piré dozén duhet PATJETER té konsumojé 3 (tre) litra léngje brénda 3 (tre)
oréve té ardhshme.

Né orén 17:00 do té tresé 2 (dy) paketa CitraFleet né njé goté me 300 ml ujé té ftohté. Pér shkak té reaksionit
kimik Iéngu mund té ngrohet pak, ky fenomen éshté krejtésisht normal. Do té presé 5 minuta deri sa té ftohet
dhe do ta pijé.

30 (tridhjeté) minuta pasi e ka piré dozén duhet PATJETER té konsumojé 3 (tre) litra Iéngje brénda 3 (tre)
oréve té ardhshme.

DITA E EKZAMINIMIT:

1.

Ditén e ekzaminimit nuk duhet té konsumojé mé asgjé dhe duhet té paraqgitet né orarin e caktuar né kliniké.

KUJDES!!!

Léngjet duhet té jené té pastra, té tejdukshme dhe JO ME NGJYRE TE KUQE. Kryesisht |&ng mishi i pastér
(duhet té konsumohet patjetér) dhe léngje té tjera té tejdukshme me ngjyré té celét.Ujé natyral dhe/ose ujé
natyral me sheqer.

Pas konsumit té CitraFleet dhe sasisé sé lIéngjeve té detajuara mé sipér pacientét do té defekojné né
ményré té herépashershme gjaté gjithé dités derisa zorra té zbrazet plotésisht. Pér kété arsye
rekomandohet gé dita pérpara ekzaminimit té kalohet né shtépi.

Pacientét q& marrin hollues gjaku DUHET TI NDERPRESIN ato té paktén 3 (tre) dité pérpara ekzaminimit, né
varési té llojit té holluesit té gjakut dhe sémundjes pér té cilén po e marrin kété hollues gjaku. KUJDES!
Ndréprerja e hollueséve té gjakut duhet té kryhet gjithmoné PAS KONSULTES ME MJEKUN qgé e ka dhéné kété
mjekim dhe gjithmoné SIPAS UDHEZIMEVE té tij. Né disa raste mjeku mund ta zévendésojé holluesin e gjakut
me njé tjetér hollues pér periudhén e ndérprerjes. Skema e mjekimit me hollues gjaku do té vazhdojé si mé
paré pasi té jeté kryer ekzaminimi.

Pacientét qé vuajné nga diabeti dhe marrin mjekime pér t&, DUHET TE PERGJYSMOJNE DOZEN ditén e
ekzaminimit.

Pacientét gqé vuajné nga tensioni dhe marrin mjekime pér té&, NUK DUHET TA MARRIN dozén né méngjesin e
dités sé ekzaminimit. Pérpara dhe mbrapa ekzaminimit do té vazhdojné mjekimin si normalisht.

Pacienti duhet té vijé i shoqéruar nga 1 (njé) person tjetér (familjar ose i aférm) ditén e ekzaminimit.

Cdo lloj mjekimi tejtér, pérveg atyre té pérmendur mé sipér, DO TE MERRET SI ZAKONISHT. Mund té
konsumoni njé sasi té vogél uji me kéto medikamente.

Nése nuk zbatohet progedura pérgatitore e mésipérme, né ¢do piké té saj, ekzaminimi nuk mund té
kryhet.

Pér té kryer kété ekzaminim né Klinika Kajo duhet té rezervoni paraprakisht orarin prané recepsionit ose né numrat
e méposhtém:

Cel: +355 (0) 68 200 30 77/ +355 (0) 67 200 30 77 E Héné — E Premte, 08:00 — 19:00

Faleminderit qé zgjodhét Klinika Kajo!



