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Fagjalngal

1. Gjéndja shéndetsore dhe trajtimi
Mijeku ju ka shpjeguar gjéndjen shéndetsore né té cilén
ndodheni.

Ajo éshté:
Kjo gjéndje shéndetsore kérkon procedurén e mésiperme pér té
kryer diagnostikimin.

Video-Kolonoskopia éshté njé ekzaminim gjaté té cilit mjeku
pérkates pérdor njé instrument, té quajtur, endoskop pér té
paré dhe vlerésuar brendésiné e zorrés sé trashé. Kjo proceduré
ekzaminuese kryhet pér té paré nése ka probleme apo sémundje
né zorrén e trashé. Endoskopi futet né vrimén e jashtéqgitjes
(anusi) dhe mund té shkojé deri né anén e djathté té zorrés té
trashé (ku kjo zorré fillon).

Ky ekzaminim mund té keté ose mund té mos keté nevojé pér
progceduré sedative shogéruese.

2. Risqget e Video- Kolonoskopisé me ose pa sedacion
Kjo proceduré ekzaminuese ka risqge dhe komplikacione té
mundshme.

Risge dhe komplikacione té zakonshme pérfshijné:

e Dhimbje e nivelit mesatar dhe diskomfort né pjesén e barkut
nga njé deri né pesé dité pas kryerjes sé ekzaminimit.

o Té pérzjera ose té vjella.

e Pafuqi ose marrje méndsh, sidomos kur té ngriheni né kémbé
dhe té lévizni.

e Dhimbje koke.

e Dhimbje, skugje ose kruajtje né vendin e injektimit té sedativit
(zakonisht né krah ose né dorég).

e Dhimbje muskujsh.

o Allergji ndaj medikamenteve té dhéna gjaté procedurés.

Risge dhe komplikacione té rralla pérfshijné:

o Aférsisht 1 né 1000 persona mund té pésojé njé perforacion
(vrimé) né muret e zorrés, duke shkaktuar derdhjen e
pérmbajtes sé zorrés né abdomen. Nése dicka e tillé ndodh ju
do té coheni menjéheré né urgjencé pér trajtime té
métejshme, té cilat mund té pérfshijne ndérhyrje kirurgjikale.

o Aférsisht 1 né 100 persona mund pésojé gjakderdhje nga zorra
né vendet ku mund té higet njé polip. Kjo mund té ndalohet
népérmjet endoskopit, dhe né raste shumé té rralla mund té
kérkojé ndérhyrje kirurgjikale.

e Pamundésia pér té paré té gjithé zorrén. Kjo mund té ndodhé
nése zorra nuk éshté pastruar térésisht sipas udhézimeve té
mjekut ose sepse kolonoskopi nuk mund té shkonte deri né
fund té zorrés.

e Polipe ose sémundje qé i shpétojné syrit té mjekut.

e Probleme me zemrén dhe mushkrité si atak kardiak ose kalim i
té vjellave né mushkri.

e Mpirje muskulare nga pozicioni gé duhet té mbani gjaté
procedurés.

o Njé sémundje ekzistuese e cila mund té pérkegesohet.

Risqe dhe komplikacione shumé té rralla pérfshijné:

e Bakteremia (infeksion). Kjo do té kérkojé antibiotike.

o Anafilaksi (alergji e réndé) ndaj medikamenteve té dhéna gjaté
progedurés.

¢ Vdekja si pasojé e komplikacioneve gjaté késaj procedure
ekzaminuese éshté shumé e rrallé.

3. Risqet e té moskryerit té késaj procedure
(Mjeku ti paragesi né hapsiren e méposhtme. Té vazhdojné né
kartelén mjeksore nése éshté e nevojshme)

4. Konsensusi i pacientit

Pranoj se mjeku mé ka shpjeguar;

e Gjéndjen time shéndetsore dhe progedurén ekzaminuese té
propozuar, duke pérfshiré trajtime té métejshme nése mjeku
gjen dicka té paparashikuar. Uné i kuptoj risget, duke pérfshire
dhe risget gé jané specifike pér mua.

e Procedurén e sedacionit té nevojshme pér kété proceduré.
Uné i kuptoj risqet, duke perfshiré dhe risget gé jané specifike
pér mua.

e Progedura/trajtime té tjera té pershtatshme dhe risget e tyre.

e Prespektivén e sémundjes time dhe rigset e moskryerjes sé
késaj progedure ekzaminuese.

e Uné isha né gjéndje té béj pyetje dhe té diskutoj me mjekun
pér gjéndjen time shéndetsore, pér procedurén ekzaminuese
té propozuar dhe risget e saj, si dhe pér mundésité e trajtimit.
Pyetjet dhe shgetésimet e mia jané diskutuar dhe kané marré
pérgjigje né ményre té kénagshme.

e Jam i/e ndérgjegjshém/e se kam té drejté té ndryshoj méndje
né ¢cdo moment, edhe pasi té kem firmosur kété formular.

e Jam i/e ndérgjegjshém/e se gjaté késaj procedure do té kryhen
fotografi ose regjistrime té cilat do té ndihmojné mjekun né
diagnostikimin e gjéndjés time shéndetsore.

5. Deklarata e pacientit

Né bazé té deklaratés sé mésipérme, uné kérkoj té kryej
procedurén ekzaminuese té lartpermendur

Emri/Mbiemri:

Firma:

Data: / /

6. Deklarata e mjekut

I kam shpjeguar pacientit té gjithé pikat e mésipérme dhe jam i
medimit se pacienti /shoqéruesi e kané kuptuar kété
informacion.

Emri/Mbiemri:

Firma:

Data: / /

Faleminderit qé zgjodhét Klinika Kajo!




